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HUYEN KON RAY Doc 1ap - Twdo - Hanh phuc
S6:75 IKH-UBND Kon Rdy, ngay 27 thang 4 ndm 2025
KE HOACH

thuc hién Chwong trinh diéu chinh mic sinh trén dia ban
huyén Kon Ray nim 2025

Can ctt Ké hoach s6 516/KH-SYT ngay 13 thang 02 nam 2025 cua S¢ Y
té tinh Kon Tum vé Ké hoach thyuc hién chwong trinh diéu chinh mac sinh trén
dia ban tinh Kon Tum nam 2025.

Uy ban nhan dan huyén Kon Ray Ban hanh Ké hoach thyc hién Chuong
trinh diéu chinh muc sinh trén dia ban huyén Kon Riy nam 2025, cu thé nhu
sau:

I. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung

Duy tri xu hudng giam mic sinh mdt cach viing chic dé dat muc sinh
thay thé. Tung budc nang cao chat luong dan s6 vé thé chat, tri tué va tinh than
g6p phan thuc hién thanh cong Chién lugc Dan s6 Viét nam dén nam 2030 trén
dia ban huyén Kon Ray.

2. Muc tiéu cu thé:

- Tiép tuc giam sinh nham dat mirc sinh thay thé: Tong ty suit sinh & mirc
2,0 - 2,1 con/phu nir.

- Nang cao chit luong dan sb tao nén tang cho su phat trién ngudn nhan
luc chat luong cao:

+ Trén 75% vi thanh nién, thanh nién hiéu biét co ban vé mét sb van dé
DS-KHHGD nhu cac bién phap tranh thai, h¢ luy cua tdo hon, hon nhan can
huyét thong, 1o1 ich cua tu van khadm strc khoe tién hon nhan, loi ich cua sang
loc trudce sinh va sang loc so sinh...

+ Trén 70% nam, nir thanh nién dugc tu van, kham stc khoe trudce khi két
hon.

+ Ty 1& phu nit mang thai dugc tim soat (sang loc trude sinh) it nhét 4 loai
bénh tat bam sinh pho bién nhat dat 31,64%.

+ Ty 18 tré so sinh dé tai cac co sé y té dugc tAm soét (sang loc so sinh) it
nhat 5 loai bénh, tat bam sinh pho bién nhat dat 31,64%.

I1. NHIEM VU, GIAI PHAP CHINH:

1. Py manh cong tac tuyén truyén, van déng chuyén déi hanh vi

- Bay manh tuyén truyén Nghi quyét so 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua
Hoi nghi lan thr sdu Ban chap hanh Trung wong Dang khda XII; Nghi quyét so
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137/NQ-CP ngay 31/12/2017 caia Chinh phu vé viéc ban hanh Chuong trinh hanh
dong caa Chinh phu thuc hién Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 caa Hoi
nghi 1an thir séu Ban chap hanh Trung wong Pang khoa XII; cac chuong trinh, dé
an, ké hoach UBND huyén di ban hanh vé cong tac y té, dan sé trén dia ban huyén

- Thudng xuyén cung cap, cap nhat théng tin, kién thic vé dan sé va phat
trién cho toan thé can bo va nhan dan trén dia ban, dic biét 1a nguoi dan ¢ ving
sau, ving xa, Vung c6 diéu kién kinh té khé khén nham tao sy dong thuan trong
toan xa hoi ve cac chinh sach dan s6 Ve su chuyen trong tam tur tap trung vao
KHHGD sang giai quyet toan dién cac van dé vé quy mo, co cau phan bd va nang
cao chat lwong dan sb theo tinh thian cua Nghi quyét s 21-NQ/TW ngay
25/10/2017 caa Hoi nghi 1an thir sdu Ban chap hanh Trung wong Pang khoa XII.

- Phong ph vé noi dung, da dang vé hinh thic truyén théng, phi hop voi
dic diém va nhu cau tim hiéu cuia timg nhoém dbi twong, ting ving, tap trung
truyén théng nhitng ving ¢ mic sinh, ty 1& sinh con thtr 3 tré 1én cao, viing su,
vling xa, ving c6 déng d6ng bao dan toc thiéu sb; huy dong nhitng chirc sac ton
gi4o, nhig nguoi c6 uy tin trong cong dong tham gia vao cdng tac truyen thang,
truyén théng van dong; long ghép noi dung vé dan sé va phat trien vao cac buoi

sinh hoat cong ddng, dua nodi dung dan s vao tiéu chi danh gia thon van hoa, gia
dinh van hoa...

2. Ra soat, thue hién cac chinh sich hd trg, khuyén khich: Tiép tuc hd
trg, khuyén khich nguoi dan dang ky thuc hién Nghi dinh s6 39/2015/ND-CP
ngay 27/4/2015 ctua Chinh phu vé chi tra cho d6i tugng 1a phu nir thudc hd
ngheéo ngudi dan toc thiéu sé khi sinh con dung chinh sach dan sd.

3. Mé rong tiép cin cac dich vu stre khée sinh san(SKSS), ké hoach
ho6a gia dinh (KHHG®D) va nang cao chat lwgng dan so

- Pap ung déy du, kip thoi, an toan, chat lugng va thuan tién dich vu
SKSS/KHHGP cho moi db6i tuong st dung dich vu. Uu tién cung cép dich vu
KHHGD cho céac cip vo chong trong do tudi sinh dé & cac xa c6 diéu kién kinh
té - x4 hoi kho khin, dic biét kho khin, ving ddng bao dan toc thiéu sb, kho tiép
can, gop phan thyc hién muyc tiéu giam sinh.

- Cling ¢cb mang ludi cung cap dich vu KHHGD theo hudng tao diéu kién
cho nguoi dan tlep can mot cach nhanh nhat, thuan tién nhat va an toan nhat, dic
biét 1a ving c6 diéu kién kinh té kho khan.

- M6 rong mang ludi, phd cap chuong trinh cung cap dich vy tam soat,
chan doan, can thiép, diéu tri sém bénh tat trudc sinh, so sinh cho phu nit mang
thai va tré so sinh.

- T6 chiic ¢6 higu qua Chién dich ting cuong truyén thong 1ong ghép
cung cap dich vu cham soc sic khoe sinh san trén dia ban.
- Cung ung day du vong tranh thai ca vé s6 luong va chat lugng, nham

dap tng nhu cau stir dung cua ngudi dan, trién khai dich vu chdm soc strc khoe
sinh san cho moi ngudi dan ddm bao thuén 191 trong tlep can dich vu.
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4. Cac nhiém vu va giai phap khac:

- Xay dung va thuc hién cac chwong trinh dao tao, tap huan thich hop
nham dap Gng yéu cau ngudn nhan luc thuc hién céng tac DS/SKSS/KHHGD.
ChU trong dao tao nang cao trinh d6 cho can bd quan Iy Dan sb va chiam soc stic
khoe sinh san ¢ céc cap; cap nhat kién thirc, k§ nang cho vién chuc dan s6 co so,
cong tac vién Dan s, nhan vién y té thon, lang. Bao tao va dao tao lai vé chuyén
mon, nghiép vu quan ly dan sé va phét trién.

- Binh ky kiém tra, giam sat hd tro chuyén mon; td chire so két, téng két
danh gia vi¢c thuc hién Ké hoach qua d6 dé xuat cac giai phap cho nhiing nam
tiép theo.

l1I. KINH PHI: Can dbi tir nguon chi sy nghiép y t€; ngn sach dia
phuong; kinh phi long ghép cac chuong trinh, d¢ an lién quan theo quy dinh cua
phap luat vé ngan sach Nha nudc.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Phong Y té huyén: Chu tri, phdi hop v6i cac co quan, ban nganh doan
thé ¢6 lién quan trién khai thyc hién Ké hoach; to chirc kiém tra giam sat, danh
gia va so két, tong két, bao cao dinh ky két qua thuc hién vé So Y té va Uy Ban
Nhéan Dan tinh theo quy dinh.

2. Trung tam Y té huyén Kon Ray:

- Phéi hop voi cac don vi lién quan tang cuong hoat dong truyén thong
gido duc thay doi hanh vi vé dan sé stc khoé sinh san; to chic/cir can bo tham
gia cac 16p tap huan hudéng dan, boi dudng kién thic ki nang truyén thdng thay
d6i hanh vi.

- T6 chue trién khai thuc hién dich vu cham séc suc khoe, sang loc trudce
sinh, so sinh tai don vi; tdng cuong cong tac cham séc suc khoe ba me - lam me
an toan, CSSKSS Vi thanh nién, thanh nién; phdi hop 16ng ghép truyén thong,
van dong trién khai dich vu ky thuat lién quan Cham séc stc khoe sinh san, 1oi
ich cua viéc sang loc, chan doan, diéu tri trude sinh va so sinh, kién thic va ky
ning chim séc ba me mang thai va tré so sinh, phong chéng suy dinh dudng,
chiim soc tré bénh theo hudng dan.

- Chuan bj phuong tién, vat tu y té va nhan luc c6 chuyén khoa dé to chirc
tu van, kham stc khoe va cung cap cac dich vu CSSKSS/KHHGPD cho VTN,
TN; kham, diéu tri tu van vé phong tranh cac nguy co sinh con bi khuyét tat, di
tat cho nam ntr trong do tudi két hon, chuan bi két hon.

- Huéng dan, hd trg kiém tra, giam sat Phong kham da khoa khu vuc,
Tram Y té cac xa trién khai cac hoat dong. Tang cuong cac hoat dong truyén
thdng, truyén thong long ghep nham giam sinh, giam ty 18 sinh con thi 3 tro 1én
dé sém dat muc sinh thay thé.

- binh ky (6 thang, ndm) hodc dot xuat khi c6 yéu cau tong hop bao cao
két qua thuc hién Chuong trinh truéc ngay 20/05; 10/12 hang nam dé tong hop
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bao c&o UBND huyén va Chi cuc ATTP&Dan s, S¢' Y té theo quy dinh.

3. Phong Giéo duc va Pao tao huyén: Can cir chirc ning nhiém vu phdi
hop voi Trung tam Y té trién khai c6 hiéu qua hoat dong gido duc vé dan s, strc
khoe sinh san, strc khoe tinh duc, gidi, binh déng gid1 va gidi tinh cho hoc sinh
trong hé théng gido duc.

4. Cac co quan cé lién quan: Phdi hop chi dao to chuc trién khai Ké
hoach; diy manh céng tac tuyén truyén, gido duc trong to chirc; tham gia xay
dung chinh sach, phap luét va giam sat viéc thyc hi¢n phap luat vé dan sb. Long
ghép phd bién tuyén truyén vé cha truong xa hoi hda cung cap phuong tién tranh
thai va dich vu KHHGD/SKSS.

5. Uy ban nhan dan cac x&, thi tran: Chi dao Phong kham DKKYV, Tram
Y té céc x4, thi tran phdi hop véi céc ban, nganh cua dia phwong tham muu xay
dung ké hoach trién khai Chuong trinh diéu chinh muc sinh trén dia ban; dua
ca4c muc tiéu, chi tieu Chuong trinh diéu chinh muc sinh vao chuong trinh phat
trién kinh té - x& hoi cua dia phuong va thuc hién Bo Tiéu chi quéc gia vé y té
x&/thi tran. Long ghép c6 hiéu qua Chuong trinh diéu chinh mac sinh véi cac dé
an, du an khac cua dia phuong.

6. Pé nghi Uy ban Mit tran To6 quéc Viét Nam va cac to chic chinh
tri - x& hi huyén

- Uy ban Mt tran Té quéc Viét Nam huyén: Thyc hién tét noi dung
tuyén truyén vé B¢ an “thay doi nép nghi cach lam” trong d6 dwa ndi dung vé
Chuong trinh diéu chinh muac sinh, tuyén truyén van dong cac cip vo chong
thuc hién tét cac chinh sach vé Dan sb.

- Hoi Nong dan huyén: Tuyén ,truyén, van dong con chau trong do tudi
sinh dé thuc hién tot chinh sach Dan so.

- Hoi lién hiép Phu nir huyén: Tuyén truyén, pho bién kién thtc dan sb va
phat trién phu nit nham nang cao kién thirc, thay doi hanh vi, huéng téi binh
dang gigi, ké hoach hoa gia dinh. Tuyén truyén van dong hoi vién trong do tudi
sinh dé thyc hién tét chinh sach Dan sb.

- CBH Huyén doan Kon RAiy: Théng qua cac hinh thiac nhu sinh hoat
doan, cac hoat dong vin nghé, thé thao, giai tri long ghép noi dung giéo duc,
truyén théng cho cac dbi twong 1 tudi tré vi thanh nién, thanh nién nhing kién
thirc vé tam 1y, ddc diém phat trién sinh ly, thé chat va ky niang song, céac kién
thic va quy dinh cua phap luat vé cong tac dan so...; duy tri va ting budc nhan
rong cau lac bo “Strc khoe sinh san vi thanh nién, thanh nién” tai cac diém
trrong, to chuc céc budi ngoai khéa véi ndi dung vé dan 6, siec khoe sinh san,
vé tinh ban, tinh yéu, hdn nhan va gia dinh. Tuyén truyén van dong hoi vién
trong do tudi sinh dé thuc hién tét chinh sach Dan sb.

- Lién doan Lao dong huyén: Tham gia cac hoat dong hudng toi cac doi
twgng codng nhan, vién chuc lao dong, dac biét 1a luc lugng lao dong di cu tai
cac doanh nghiép. Tuyén truyén van dong hoi vién trong do tuoi sinh dé thuc



hién tét chinh sach dan so.

Trén day la Ké hoach thyc hién Chuong trinh diéu chinh muec sinh trén dia
ban huyén Kon Ray nam 2025; dé& nghi cac don vi, dia phuong dua cac muc
tiéu, chi tiéu Chuong trinh diéu chinh mirc sinh vao chwong trinh phat trién kinh
té - xa hoi cua dia phuong va thuc hién Bo Tiéu chi qudc gia vé y té x&, thi tran.
Long ghép c6 hiéu qua Chuong trinh diéu chinh muc sinh véi cac dé én, dy én
khac cua dia phuong./.

Noi nhgn: TM. UY BAN NHAN DAN
~SO Y (e (bfe); KT. CHU TICH

- Thuong truc Huyén uy (b/c); L1~ 5
- Thudng true HDND huyén (b/c); *O CHU TICH
()

- Chu tich, cac PCT UBND huyén;

- Uy ban MTTQ Viét Nam huyén;

- Ban Tuyén giao Huyén uy;

- Céc phong, ban, nganh, doan thé huyén;
- UBND céc x4, thi tran;

- Luu: VT.
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