UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
HUYEN KON RAY Pgc 1ap - Tu do - Hanh phic
S6:1328 JUBND-VX Kon Ray, ngay 20 thang 9 nam 2023

Vv cht dong, tang cudng cac
bién phap phong, chéng bénh
dau mit do

Kinh gtri:
- Phong Gido duc va Bao tao huyén;
- Trung tam VH-TT-DL&TT huyén;
- Uy ban nhan dan cac x4, thi tran;
- Trung tdm Y té huyén.

Pau mét do (Bénh viém két mac cdp) 1a tinh trang nhiém tring mat, do vi
rat hodc vi khuan hodc do di tmg giy ra’, véi triéu chimg dic trung 13 do mat.
Bénh thuong khdi phat dot ngot, luc dau & mot mat sau lan sang mat con lai.
Bénh dau mat do rat dé méc, dé 1ay lan trong cong dong va c6 thé gay thanh cac
vu dich 16n, nhat 13 ¢ nhiing noi tap trung dong nguoi nhu trudng hoc, bénh
vién, cong s, bé boi... gdy anh hudng téi kha ning lao dong, hoc tap va sinh
hoat ctia cong ddng dan cu, c6 truong hop bénh kéo dai, gay bién chimg anh
hudng dén thi luc sau nay. Cho dén nay, bénh chua co véc xin phong bénh cung
nhu thudc diéu tri dic hiéu, nhirng nguodi dau mét do da duoc chita khoi van cd
thé bi nhiém lai chi sau vai thang khoi bénh. Hién nay, cling nhu mot s6 dia
phuong khac trong ca nudc, trén dia ban tinh Kon Tum da xuat hién cac trudng
hop méc bénh dau mét do, tuy chua thanh 6 dich nhung da anh hudng nhiéu dén
cong viéc va hoat dong cuia nguoi dan.

Thuc hién cong vin 3604/SYT-NVY ngay 11/9/2023 ciia S¢ Y té tinh
Kon Tum vé viéc chu dong, ting cudng cac bién phap phong, chong bénh dau
mat do.

Theo d6, trong thoi gian gan ddy bénh dau mat do (viém két mac cap) da
bung phat thanh dich & mot s6 huyén, thanh phd. Ngay 18/9/2023 Trung tam Y
té huyén da giam sat cac truong hoc trén dia ban xa Pak Rudng va xa Tan Lap
d3 co bao cdo sb ca nghi nhan 1a 155@ trudng hop mac. Pé thuc hién tot cac

L *V/j r(t: Gap nhiéu nhit 1a Adenovirus, thuong 1y lan manh gdy ra cac vu dich 16n (viém két mac
hong hach) do déc tinh lay qua duong ho hap va kha nang ton tai dugc lau & ngoai moéi trudng, ngoai ra con co
virus Enterovirus, virus Herpes...

* Vi khuan: Nhiéu lpai vi khuén c6 thé gay viém két mac cép nhu phé céu, tu cﬁu, lién céu, lau clu,
bach hau... O tré so sinh c6 thé bi viém két mac do 1au cau qua duong sinh duc ctia ngudi me bi bénh 1au.

* Dj (mg: Nguoi bénh tiép xuc véi tac nhan gay di ung din dén d6 nhanh 2 mét ngira nhiéu, 1am cho
nguoi bénh dui tay 1én mat, va chinh la nguyén nhan gay bdi nhiém, cling c6 thé bi nglra, s6 miii. Bénh hay tai
phat nhiéu dot, tiet td dai dinh trang, d6i khi c6 tiét to vang, nhay cam vdi anh sang, thi lyc mo.

2 *. Xi Tan Lap: Truong Mam non:08 (hoc sinh 06, gido vién 02); Truong trung hoc co sé : 03 (Hoc
sinh 2, gido vuén 01); Truodng tiéu hoc: 18 (‘hoc sinh 15, gido vién 03)
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bién phap phong chéng dich bénh, khong dé bénh gia tang, lan rong, dac bi¢t la
tai cac truong hoc, nha tré, mau giao, co 8Oy té. Nhim chu dong, tang cuong
cac bién phap phong, chong bénh dau mat do trén dia ban huyén. Uy ban nhan
dan huyén dé nghi cac co quan, don vi trién khai thue hién céc ndi dung sau:

1. Trung tdm Y té huyén

- Tang cuong giam sat, phat hién sém céac truong hop mic dau mét do,
dac biét 1a tai cac truong hoc, co quan, don vi, doanh nghiép...; trién khai triét dé
cac bién phap khong ché cac 6 dich (méu c6); khong dé dich bung phat, 1ay lan
trén di¢n rong.

- Phéi hop véi cac co quan thong tin dai chiung trén dia ban day ‘manh
cong tac truyen thong ve cac bién phap phong bénh dau mat do theo khuyén cao
cua Cuc Y t€ du phong - BO Y t€ (co phu luc kem theo).

- Chuén bj thuoc dleu tri, phuong an thu dung va diéu tri bénh nhan khi
dich bénh xay ra; t6 chuc tot viée tu véan, diéu tri, thong bao kip thoi cac bién
phéap phong bénh; ting cuong cong tac kiém soat nhiém khuan bénh vién theo
quy dinh cia B Y té.

2. Phong Gido duc va Pao tao, Uy ban nhéan dan cic x4, thi tran chi
dao cac co s¢ giao duc trong pham vi quan ly

- Khi phat hién hoc sinh c6 cac tri¢u ching nhu: S6t nhe, mét moi, dau
hong, c6 ghén dinh mi kh6 mo mat, noi hach trude tai hodc dudi ham... can
hudng dan tré dén cc co s& kham chita bénh dé duoc kham, tu van, diéu tri kip
thoi, khong tu ¥ mua thude ty diéu trj khi chua c6 hudéng dan cua can B Y té dé
tranh bién chtng niang. Trudng hop can thiét, bac sy s& c6 chi dinh cho tré nghi
hoc dé tranh lay lan. Pong thoi, théng bao két qua kham bénh cho gido vién chu
nhiém/phu huynh dugc biét.

- Péi v6i cac truong hop phat hién ca bénh dau mat d6 trong 16p hoc can
su dung xa phong hodc cac chat sat khuan thong thuong dé sat trung d6 dung,
ban ghé cta hoc sinh; thong bao thong tin ca bénh cho Tram Y té dé phbi hop xur
ly.

- Pay manh cong tac truyén thong vé cac bién phap phong bénh dau mat
do theo khuyén cdo cua Cuc Y té du phong - B6 Y té (co phu luc kem theo) bﬁng
nhiéu hinh thitc cho cac ddi tuong: Gido vién, nhan vién nha trudng, phy huynh
va hoc sinh. Truyén thong tao sy dong thuan cho phu huynh hoc sinh véi thong
diép khong dé hoc sinh méc bénh dau mét dé co chi dinh nghi hoc dén truong.

3. Trung tdm VH-TT-DL&TT huyén
Phéi hop véi Trung tim Y té huyén ting cudng tuyén truyén vé bénh dau

mit do dé nguoi dan hiéu dugc nguyén nhan, dudng lay va céc bién phap phong
bénh tai cong dong; thuong xuyén phat cac thong diép, khuyén cao cong dong

- Xa bak Ruéng: Trudng Tiéu hoc 63 (hoc sinh); Trudng mam non 14 hoc sinh; Trudong Trung hoc
co s6 39 hoc sinh; Truong Trung hoc pho thong 10 hoc sinh:
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trén cac phuong tién thong tin dai chung vé cac bién phap phong bénh dau mat
d6 theo khuyén cao cia Cuc Y t€ du phong - B6 Y té (co phu luc kém theo).

Y&u cau cac don vi, dia phwong nghiém tdc trién khai thyuc hién./.

Noi nhin: TM. UY BAN NHAN DAN
- Nhu trén; ”
o KT. CHU TICH
- SG Y té tinh (b/c); I . *
- Thuong truc Huyén ay (b/c); HO CHU TICH

- Thuong truc HDND huyén (b/c);
- Chu tich, cac PCT UBND huyén :
- UBMTTQVN va céac td chirc Chinh tri-xa hoi huy e

- Céc Phong, ban nganh, don vi thuoc UBND huyé
- Luu: VT.

Pinh Thi Hong Thu



Phu luc ) .
CAC BIEN PHAP PHONG BENH PAU MAT PO ’
THEO KHUYEN CAO CUA CUC Y TE DU PHONG - BQ Y TE?

1. Thuong xuyen rira tay bang xa phong, st dung nudc sach; khong dua
tay 1€n dui mat, mii, mi¢ng; khong ding chung vat dung ca nhén nhu: Lo thude
nho mat, khan mat, kinh mat, khau trang. ..

2. Vé sinh mat, mili, hong hang ngdy bang nudc mudi sinh 1y, cac thude
nhé mat, nhé miii thong thuong.

3. Sir dung xa phong hodc cac chat sat khuan thong thuong sat tring céc
do dung, vat dung ctia nguoi bénh.

4. Han ché tiép xtic voi ngudi bénh hodc nghi bi bénh dau mat do.

5. Ngudi bénh, nguoi nghi bi bénh dau mat do can han ché tiép xuc voi
nguoi khac; can dugc nghi hoc/nghi 1am viéc dé tranh 1ay nhiém cho ngudi xung
quanh va lay lan ra cong dong; dén co so y té dé duoc kham, tu van, diéu tri kip
thoi, khong tu v diéu tri khi chua co huong dan cia can bo y té dé tranh bién
ching nang.

3 https://vncdc.gov.vn/khuyen-cao-phong-benh-dau-mat-do-nd13467.html
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