
SỞ Y TẾ TỈNH KON TUM 

TRUNG TÂM Y TẾ 
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Số:          /YTKR-PDS-

TT&GDSK 

 Kon Rẫy, ngày      tháng 4 năm 2023    

V/v tiếp tục tăng cường vi chất  

dinh dưỡng vào thực phẩm 
 

             

Kính gửi:  

 

 - Phòng Văn hóa - Thông tin huyện Kon Rẫy; 

- Trung tâm Văn hóa - Thể thao - Du lịch huyện Kon 

Rẫy; 

- Các đơn vị thuộc Trung tâm Y tế huyện Kon Rẫy. 
 

Thực hiện Công văn số 1210/SYT-NVYD ngày 24 tháng 4 năm 2023 của 

Sở Y tế tỉnh Kon Tum về việc tiếp tục tăng cường vi chất dinh dưỡng vào thực 

phẩm.  

Trung tâm Y tế huyện Kon Rẫy kính đề nghị các đơn vị phối hợp triển 

khai thực hiện một số nội dung sau: 

1. Phòng Văn hóa - Thông tin, Trung tâm Văn hóa - Thể thao - Du 

lịch và Truyền thông huyện Kon Rẫy 

- Tuyên truyền phổ  biến rỗng rãi việc thực hiện Nghị định số 

09/2016/NĐ-CP ngày 28 tháng 01 năm 2016 của Chính phủ quy định về tăng 

cường vi chất dinh dưỡng vào thực phẩm (Nghị định 09/2016/NĐ-CP) theo 

phân công, phân cấp. 

- Tăng cường thông tin, truyền thông, phổ biến, hướng dẫn, giáo dục về 

lợi ích của việc sử dụng thực phẩm tăng cường vi chất dinh dưỡng, sản phẩm 

thực phẩm sản xuất từ nguyên liệu tăng cường vi chất dinh dưỡng và tác hại của 

thiếu vi chất dinh dưỡng. Lồng ghép tổ chức truyền thông, vận động xã hội tham 

gia trong các hoạt động liên quan đến vi chất dinh dưỡng: Ngày Vi chất dinh 

dưỡng, Chiến lược dinh dưỡng trên địa bàn, Chương trình Mục tiêu quốc gia…, 

trong đó đặc biệt nhấn mạnh tầm quan trọng của vi chất dinh dưỡng (vi chất 

dinh dưỡng là các vitamin, khoáng chất hoặc chất vi lượng khác), vai trò, tác hại 

khi thiếu vi chất dinh dưỡng… để người dân hiểu được tầm quan trọng và sự cần 

thiết của vi chất dinh dưỡng đối với sự tăng trưởng, phát triển và duy trì sự sống 

cho cơ thể con người. Thông tin về các hoạt động đang triển khai nhằm cải thiện 

tình trạng thiếu vi chất dinh dưỡng hiện có trên địa bàn như bổ sung vitamin A, 

Sắt, Kẽm, muối I-ốt trong phòng, chống bướu cổ…. 

2. Các Khoa, Phòng thuộc Trung tâm Y tế huyện Kon Rẫy 

- Tiếp tục thực hiện Nghị định số 09/2016/NĐ-CP ngày 28 tháng 01 năm 

2016 của Chính phủ quy định về tăng cường vi chất dinh dưỡng vào thực phẩm 

(Nghị định 09/2016/NĐ-CP) theo phân công, phân cấp.  
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- Lồng ghép trong các buổi tư vấn, tuyên truyền giáo dục sức khỏe cho 

bệnh nhân và người nhà về lợi ích của việc sử dụng thực phẩm tăng cường vi 

chất dinh dưỡng, sản phẩm thực phẩm sản xuất từ nguyên liệu tăng cường vi 

chất dinh dưỡng và tác hại của thiếu vi chất dinh dưỡng. 

3. Trạm Y tế các xã/Phòng khám ĐKKV 

- Tham mưu Ủy ban nhân dân các xã, thị trấn (gọi chung là xã): Tăng 

cường phát thanh, truyền thanh phổ biến, hướng dẫn, giáo dục về lợi ích của 

việc sử dụng thực phẩm tăng cường vi chất dinh dưỡng, sản phẩm thực phẩm 

sản xuất từ nguyên liệu tăng cường vi chất dinh dưỡng và tác hại của thiếu vi 

chất dinh dưỡng.  

- Lồng ghép tổ chức truyền thông, vận động xã hội tham gia trong các 

hoạt động liên quan đến vi chất dinh dưỡng: Ngày Vi chất dinh dưỡng, Chiến 

lược dinh dưỡng trên địa bàn, Chương trình Mục tiêu quốc gia…, trong đó đặc 

biệt nhấn mạnh tầm quan trọng của vi chất dinh dưỡng (vi chất dinh dưỡng là 

các vitamin, khoáng chất hoặc chất vi lượng khác), vai trò, tác hại khi thiếu vi 

chất dinh dưỡng… để người dân hiểu được tầm quan trọng và sự cần thiết của vi 

chất dinh dưỡng đối với sự tăng trưởng, phát triển và duy trì sự sống cho cơ thể 

con người. Thông tin về các hoạt động đang triển khai nhằm cải thiện tình trạng 

thiếu vi chất dinh dưỡng hiện có trên địa bàn như bổ sung vitamin A, Sắt, Kẽm, 

muối I-ốt trong phòng, chống bướu cổ…. 

Trung tâm Y tế kính đề nghị các cơ quan, đơn vị, địa phương phối hợp, 

thực hiện./. 
 

Nơi nhận: 
- Như trên; 

- UBND huyện Kon Rẫy; 

- Lãnh đạo TTYT;  
- Lưu: VT, PDS-TT&GDSK. 

KT. GIÁM ĐỐC 

PHÓ GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

Y Hảo 
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